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Estelle Zemouri va ouvrir, dans le courant du mois d'avril, une antenne locavor dans la
commune, les vendredis aprés-midi.

Trois questions a...

C'est quoi un locavor ?



C'est une solution gagnant-gagnant ou des producteurs et des consommateurs se préoccupent de
I'intérét de l'autre. Les producteurs évitent des intermédiaires inutiles et fixent eux-mémes leurs
prix de vente. lIs limitent les pertes en ne livrant que ce qui a été commandé. Les acheteurs
membres de Locavor achétent des produits de qualité, ayant une tragabilité optimale, due en
partie au circuit court des produits. Enfin, les gérants de Locavor se font un complément de
revenu, s'enrichissent des relations producteurs-clients et deviennent ainsi un véritable acteur de
la vie locale.

Qui vous a conduit a devenir membre de locavor ?

Etant sensible aux problémes environnementausx, je crois qu'il est nécessaire que chacun se
prenne en charge a son niveau pour inverser nos modes de déplacement, nos fagons de se loger,
de se chauffer et de consommer. En lancant une antenne Locavor dans la commune, je pense
apporter ma contribution a une maniére de mieux vivre tout en préservant les ressources
planétaires, en particulier, en privilégiant les circuits courts de consommation et autres.

Comment va fonctionner le locavor ménitréen ?

J'ai approché la Fabrique de biéres de la commune qui, depuis dix ans, élabore des produits a
partir de végétaux bio et favorise la diffusion de ceux-ci a travers un réseau de proximité. Chaque
vendredi, de 16 h 30 a 18 h 30, je tiendrai mon stand au site de la gare, et les membres locavor
pourront venir prendre livraison de leurs commandes.

J'ai lancé mon projet il y a maintenant un mois, et je suis en mesure de proposer un éventail de
neuf producteurs, allant des céréales a la viande en passant par le vin, I'huile, les aromates et les
produits de soins naturels. Je suis en contact également avec un producteur de noix, de fruits et
légumes, et de fromages de chévre. De quoi faire chaque semaine son marché !

Pour bénéficier de mes services, dans un premier temps, il est bon d'étre en phase avec l'esprit
locavor, puis s'inscrire librement et gratuitement sur le site www.locavor.fr. Chaque semaine, on
consulte ce qui est a la vente sur I'antenne locale, on passe commande et on récupére ses
produits en fin de semaine.

Contact. Estelle Zemouri, au 06 21 40 57 28 et lamenitre@ locavor.fr

Partager cet article s Estelle Zemouri, future gérante d'une antenne Locavor, a La Ménitré.

Une antenne pour favoriser le commerce local
Ouest-France.fr

En continu O =

Une La\Menitré




